Kuchnia Sycylijska — przepis z pokazu

PASTA ALLA NORMA

Makaron typu spaghetti lub penne; 2 baktazany; okoto 1 kg dojrzatych pomidoréw, 2-3 zabki
czosnku; oliwa z oliwek; swieza bazylia; sél, pieprz; parmezan do posypania oraz dwie
suszone papryczki peperoncini.

Bakfazany pokroi¢ na nieduze kawaiki, na oliwie podgrzac rozgnieciony i posiekany czosnek
oraz papryczki doda¢ baklazana i dusi¢ az zrobi sie ciemny. Doda¢ sparzone i obrane ze
skory, pokrojone w kawaiki pomidory. Dusi¢ razem, az baktazany zmiekng i powstanie gesty
sos, doprawi¢ do smaku solg i pieprzem. W miedzyczasie ugotowa¢ makaron al dente
potaczy¢ z sosem i posypac obficie parmezanem i Swiezg posiekang bazylia.



